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Jesús, José Y Maria Forman La Sagrada Familia 
 

I. Oración y Bienvenida calurosa.  

 

II. Introducción: (El o Ella)  

En esta charla  nos daremos  cuenta que en nuestra familia debemos luchar por imitar a 

la sagrada familia. Esto lo podremos lograr siguiendo las enseñanzas y sacrificios de 

una familia humilde y trabajadora. Expuestos a las críticas y  persecuciones de otros, 

pero con la fe en Dios  venceremos  cualquier obstáculo. 

 

III. Compartir (El y Ella 2 min. c/u)  

Comparte esos bellos momentos que pasaste con tus padres y hermanos  y cuales 

fueron los valores que aprendiste. 

 

Mentalidad: Rezaban el rosario en casa todos los días o quizás iban a la iglesia, comían 

juntos, ayunaban en tiempo de cuaresma, al rezar pedían por los ausentes o familiares 

que ya habían fallecido, por los enfermos  etc. 

 

IV. Compartir (El o Ella 2 min. c/u)  

Comparte las consecuencias cuando no viven estos valores en su familia. 

 

Mentalidad: Quizás la rutina del día, el trabajo y el estar muy ocupados, esos valores se 

han ido olvidando. Comparte cuales son tus sentimientos al respecto. 

 

V. Compartir (El o Ella 2 min. c/u)  

La sagrada familia, Jesús, José y Maria, fue escogida por Dios para ser un modelo y 

ejemplo a seguir, comparte como  en tu familia luchar por vivir ese estilo de vida que 

ellos vivieron. 

 

Mentalidad: Tratas de ser humilde con tus hijos, eres cariñoso, paciente, les das a tu 

familia calidad de tiempo,  haces caridad a los pobres sin pensar que van hacer con lo 

que les des y estas siempre dispuesto hacer la voluntad de Dios. 

 

 

 

 

 



12222008 - la_sagrada_familia.doc Página 2 

VI. Dialogo l0+l0:                                                                                                                                  

¿CMS al reflexionar sobre la sagrada familia? 

 

VII. Compartir abierto:                                                                                                                                 

¿Que reto me llevo esta noche para que nuestra familia se parezca más a ellos? 

 

VIII. Oración final.                                                                                                                                 
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